Na 10 weken: op controle in Aalst

8 maart, 10 weken na de dotter behandeling.

Afgelopen donderdag heeft de fysiotherapeut weer een onderzoek gedaan. Hij heeft alle testjes
gedaan die hij voor de behandeling ook heeft gedaan. Hij onderzocht de spanning in de diverse
spieren en de bewegelijkheid. Hij was stomverbaasd over de veranderingen. De verschillen waren
heel bijzonder te noemen. Waar hij voor de behandeling op 9 plaatsen in mijn lijf duidelijk meer
toename van spanning voelde was dat op 3 maart, 9 weken later, nog sprake van 4 plaatsen met een
lichte spanning.

Met dat rapport ging ik 8 maart naar Belgié. Achteraf had ik spijt dat ik niet eerder wist dat er in Aalst
het carnaval van Belgié werd gevierd ( dit fenomeen staat op de Werelderfgoed lijst van de Unesco),
juist op 8 maart dit jaar. We hadden er dan wat meer tijd voor uit kunnen trekken.

Nadat we een heel uitgebreid boekwerk aan vragen hadden ingevuld, hetzelfde dat we 16 nov.
hadden ingevuld, werden we door dr. Roel Beelen te woord gestaan. Hij gaf ons een hand en vroeg
hoe het met me ging. Ik meldde dat het goed, erg goed ging. Hij zei daarop lachend: “En dat allemaal

I”

dankzij het placebo effect!” Je zag aan hem dat hij blij was met mijn verhaal. Ik kon hem vertellen dat
ik niet meer moe was, geen evenwichtstoornis meer had, geen pijn meer. En kon ik hem het rapport
van de fysio overhandigen. Kortom, een succes verhaal.

Hij heeft ons de filmpjes van de behandeling laten zien en ons uitgelegd. Toen hij liet zien dat mijn
buikaders anders waren aangelegd dan bij de doorsnee mens, nam hij pen en papier erbij en tekende
het uit en verklaarde het hoe en waarom. Hij nam echt de tijd voor ons. Ook vertelde hij ons waar we
op moesten letten bij eventuele volgende ingrepen.

Daarna heeft hij met een doppler (soort echo)gekeken hoe het nu met de gedotterde aders was. Dat
was goed en daarna heeft dr. Beelen mij verteld dat ik niet meer terug hoefde te komen. Hij vroeg
me nog wel om een jaar na de behandeling, 24 dec. 2011, het vragenformulier nog eens in te vullen
en hem toe te sturen.

Hij vertelde dat hij contact heeft met een Nederlandse arts die onderzoek doet in Belgié. Ja, we

Ze zeggen vaak in Nederland dat de verbeteringen te wijten zijn aan het placebo effect. Toen we met
het formulier in de hand afscheid namen van Dr. Beelen zei hij: ‘Veel geluk met je PLACEBO effect.’

We zijn echt in feest/carnavalsstemming naar huis gereden.



